Prueba Foces de El Pino (parcial PR-AS
31)

Localizacion

Inicio: El Pino
Fin: Foces de El Pino
Itinerario: El Pino - Foces de El Pino

Datos técnicos

Recorrido: lineal Distancia: 3.65 km (ida)
Dificultad: baja Alt. max:

Duracién:2.00 horas (ida)
Alt. min:



Inicio de la ruta

La ruta de las foces de El Pino comienza en el pueblo de El Pino, concejo de Aller, al que llegamos por la carretera AS-112
(AS-253) que nos lleva a San Isidro. Dejamos atras el hotel Fundil y tomamos la siguiente entrada hacia el pueblo, que
desemboca en una pequefia plazoleta donde estan los carteles de inicio de la ruta.

Aparcar el coche

Existen numerosas plazas de aparcamiento en la misma carretera que atraviesa el pueblo de El Pino AS-112 (AS-253) que
nos lleva a San Isidro.

Resumen de la ruta

Esta es una ruta de dificultad baja, con algunos tramos pendientes pero de corta longitud, apta para nifios (con la debida
supervision de adultos) y muy bonita. En total se salva una diferencia de altura de algo mas de 350 metros en poco mas de 3
kilbmetros y medio. La ruta transcurre por una pista que se convierte en una camino empedrado en las Ultimas partes de la
ruta, llegando a las foces, consideradas Monumento Natural desde el afio 2001.

Esta ruta forma parte integramente del recorrido de la ruta foces de El Pino y de rio Aller PR-AS 31.

La ruta discurre a través del valle que forma el rio Valmartin (rio Pino en algunas fuentes), en algunos tramos cercanos al rio
(o realmente pegados) y en otros a media ladera.

Comenzamos a caminar dentro del pueblo de El Pino, el inicio de la ruta esta sefializado con un par de paneles situados
cerca de una ermita derruida. Nos dirigimos hacia el sur y travesamos el rio San Isidro (del que el rio Valmartin es afluente
pocos metros aguas arriba) por el puente que nos introduce en una pista asfaltada paralela al rio Valmartin.

Tras pasar por la fuente La Salud y algo més adelante una pequefa éarea recreativa, llegaremos al molino de Pedn
, restaurado y acondicionado como criadero de alevines de truchas. Alli cogeremos la pista de tierra que sale a nuestra
izquierda y cruza el rio. Estamos a unos 3 km de las foces.

La pista asciende ligeramente, dejdndonos contemplar la silueta de Pefia Redonda y nos hara avanzar entre castafios y
hayas. principalmente.

Iremos atravesando zonas de praderia con alguna que otra cuadra, antes de llegar, después de una cuesta, a Las
Galivanceras, con su pequefia fuente.

El camino llanea después e incluso desciende atravesando mas praderias y cuadras rehabilitadas como vivienda. Estamos a
un kilometro de la entrada de las foces.

Segun nos acercamos a las foces del Pino, se mezclan zonas de pasto con zonas de matorral y piedra. Una pequefa bajada
empedrada nos anuncia la llegada al puente de madera que nos introduce en las foces. Este camino empedrado nos
acompafara durante todo el recorrido de las foces, teniendo el rio a nuestro lado y estando rodeados de murallones de caliza.

Un poco mas adelante cruzamos otro puente de piedra con arco, que nos llevara a la margen derecha del rio. Poco a poco
avanzamos por este monumento natural hasta ver que el paisaje se abre y encontramos un cruce de caminos con un puente
sobre el rio: nos encontramos en El Posaero, a los pies de la majada El Fondil.

Un cartel nos indica las direcciones: de frente hacia la collada Caniella (PR-AS 31) y cruzando el puente a la derecha, iriamos
hacia el puerto del Fondil y Pefia Redonda.

Todo un espectaculo este monumento natural que todavia hay senderistas que no conocen...

Importante: todos los datos proporcionados en este documento se basan en apreciaciones y valoraciones personales, y son por tar
subjetivos y/o sujetos a errores e interpretaciones. Solo deben interpretarse como el resultado de una experiencia personal.
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