
Prueba Ruta de Las Xanas

Localización
Inicio:   Área recreativa Molín de Las Xanas (Santo Adriano)

Fin:      Pedroveya (Quirós)

Itinerario: molín de Las Xanas - desfiladero de Las Xanas - Pedroveya

Datos técnicos
Recorrido:  lineal Distancia:  3.9 km (ida) Duración:1.40 horas (ida)

Dificultad:  baja Alt. max:  Alt. min:  

Inicio de la ruta
La ruta de las Xanas comienza en el área recreativa del Molín de Las Xanas, muy cerca del pueblo de Villanueva, concejo de
Santo Adriano.

Aparcar el coche
Existe un aparcamiento en el mismo área recreativa del Molín de las Xanas, donde se puede dejar el coche estacionado.

Resumen de la ruta
La ruta de las Xanas es una de las rutas de senderismo más bonitas y recorridas de Asturias. Aúna belleza, espectacularidad
(se la conoce como el pequeño Cares, debido a su semejanza con la ruta del Cares en algunos de sus tramos) y facilidad de
recorrido.

Esta ruta ruta considerada de baja dificultad, es frecuentada por familias con niños. Se recomienda extremar la precaución y
llevarlos de la mano, por lo menos en los tramos más abruptos de la ruta donde existen caídas verticales que pueden superar
varias decenas de metros.

La ruta de Las Xanas tiene una longitud de 4 km (8 km ida y vuelta), aunque  puede hacerse circular, descenciendo por
lo que se conococe como  Senda de Valdolayés  un recorrido que coincide en su inicio con la ruta del desfiladero de Las
Xanas y nos devuelve al inicio de esta ruta por otro camino, siendo la distancia total de casi 9 km, en este caso.

Salimos caminando desde el área recreativa, para ascender por la carretera que conduce a Tenebredo (carretera AS-360). A
los 400 metros de comenzar encontramos, a la derecha, el camino que nos llevará al desfiladero.

Este camino nos lleva en suave pendiente al interior del desfiladero de las Xanas, alcanzando alturas de varias decenas de
metros sobre el río del mismo nombre.

En algunos tramos el camino está escavado en la propia roca de la montaña, son tramos que coinciden con la parte más
angosta de la garganta o desfiladero y con las caidas más verticales.

Se debe tener precaución en estos tramos debido a la caída lateral presente y a la posibilidad de caída de piedras,
especialmente en zonas donde pequeñas "canales" atraviesan el camino. 

Más o menos a los 2 km. de camino, el sendero se interna en un pequeño bosque y se vuelve a ver el arroyo que origina el
desfiladero. 

El final de la ruta llega a los 3.9 km, cuando después de salir del bosque, subamos unos cuantos peldaños hechos de tierra y
traviesas de madera, lleguemos a la iglesia de San Antonio y veamos al fondo el pueblo de Pedroveya.

Importante: todos los datos proporcionados en este documento se basan en apreciaciones y valoraciones personales, y son por
tanto subjetivos y/o sujetos a errores e interpretaciones. Solo deben interpretarse como el resultado de una experiencia
personal.
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